
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

   

Nuestras actividades 

Curso de monitor/a de Ocio y tiempo Libre 

En el mes de Julio se ha realizado el curso de monitores de ocio 

y tiempo libre, orientado hacia la discapacidad por la 

Asociación Igualar. Este proyecto se ha podido llevar a cabo 

gracias a la implicación de la Escuela Ideotur, para que esta 

formación pudiera estar homologada por la Comunidad de 

Madrid. En total, 18 jóvenes han podido recibir esta formación 

en una localidad cercana a Buitrago, en el albergue de San 

Mamés. Han podido aprender conocimientos como legislación, 

dinámicas de grupos, técnicas de aire libre, intervención en la 

discapacidad, asociacionismo, psicología, primeros auxilios… 

Este curso es otro ejemplo para seguir evolucionando y 

preparar a personas para trabajar en el ámbito del ocio y la 

discapacidad. 

        

       

                      

            

¡ESTAMOS DE 

CUMPLEAÑOS! 

El 8 de Agosto de 2008 

comenzamos la 

aventura de la 

Asociación Igualar.  

Parece mentira que ya 

hayan pasado 4 años 

desde entonces. Hemos 

podido realizar varios 

viajes culturales, rutas 

de senderismo, 

conciertos, asambleas, 

jornadas de 

sensibilización, 

formación, colaborar 

con otras entidades…  

Cuatro años en los que 

hemos ido creciendo 

todos y todas hasta ser 

un total de 140 soci@s. 

Simplemente, Gracias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercadillo Solidario en Pozuelo 

El Ayuntamiento de Pozuelo cede una vez al 

mes a una asociación, un espacio en el 

mercadillo. En esta ocasión, la afortunada fue 

la Asociación Igualar. El pasado 28 de Julio 

participamos en el Mercadillo Solidario. 

Gracias a la implicación y colaboración de los 

socios y socias que han donado objetos, ropa, 

juguetes, juegos, etc, se ha podido recaudar 

algo de dinero para las próximas actividades 

de la Asociación Igualar. Este tipo de 

actividades potencia que se conozca más 

nuestra Asociación y que podamos crear 

nuevos proyectos. 



 

   

 

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Y ya sabes que puedes ponerte en 

contacto con nosotros a través de 

asociacionigualar@gmail.com, en 

el teléfono 629 630 667, o en la 

web www.asociacionigualar.es 

 

La Junta directiva y  

el equipo de gestión 

programando… 

En este mes se ha llevado a cabo la 

reunión entre junta y el grupo de 

gestión, para programar y llevar a cabo 

posibles mejoras para el próximo curso. 

En Agosto está previsto el viaje a Oliva y 

al Puerto de Santa María. En Septiembre, 

se llevará a cabo la Asamblea de socios. 

A partir del mes de Octubre, os 

pondremos al día de viajes culturales, 

rutas de senderismo, convivencias 

juveniles, excursiones, cursos, y más 

novedades que vayan surgiendo. 

       

Noticias 

Cuando la discapacidad 
deja de serlo 

Un arquero surcoreano con poco 
resto visual logra la medalla de oro 
en Londres 2012 

El arquero surcoreano Dong Hyun 

Im, clínicamente ciego, ha batido el 
récord del mundo de 72 flechas, al 

liderar con 699 puntos la ronda 
clasificatoria de la prueba individual 
masculina de tiro con arco de los 

Juegos Olímpicos de Londres 2012.  
 

Im, de 26 años, ha conseguido un 
récord mundial, pese a su limitada 
visión, del 20 por ciento en el ojo 

derecho y del 10 por ciento en el 
izquierdo. Im, al que su visión no le 

permite conducir, asegura que sí es 
capaz de distinguir los diferentes 

colores de la diana y que esto no 
supone ningún hándicap para él en 
la competición a la hora de apuntar 

con sus flechas.  
 

 

 

 

La “Iguafurgo” a 

pleno rendimiento 

Desde el mes de Abril, en el que se 

puso en marcha la furgoneta de 

Igualar, se han realizado ya varios 

viajes adaptados a las necesidades 

de las personas que la solicitan. Van 

más de 5.000 kilómetros recorridos. 

Os recordamos que si queréis pedir 

este servicio, podéis hacerlo por 

medio del correo electrónico de la 

asociación.  Enviad vuestras 

propuestas y desde Igualar nos 

haremos cargo de la actividad. 
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