
 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

                                                           

 

Buenísimos recuerdos de Navacerrada 

El 1 y 2 de Diciembre, el grupo de jóvenes disfrutó de un 

viaje increíble en la sierra madrileña. 

              

El Puerto de Navacerrada fue el escenario que acogió la 

visita de 20 jóvenes, que pese a las bajas temperaturas, 

disfrutaron de un spá rural, una ruta de senderismo, un 

taller navideño, una particular Nochevieja… 

                

Con la nieve como elemento característico, el grupo se lo 

pasó en grande. No hay mejor manera de despedir el año. 

El próximo viaje de jóvenes se realizará en el mes de 

marzo. ¡No podéis perdéroslo!      
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Amigos/as de Igualar 

esperamos que tengáis 

muy buena entrada 

para el año 2013. 

Nuestros mejores 

deseos para afrontar 

este año con alegría e 

ilusión. 

Por nuestra parte 

continuaremos 

trabajando para poder 

ofreceros como hasta 

ahora, diversas  

alternativas para 

vuestro ocio y tiempo 

libre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Concierto de Navidad  

El pasado día 20 de diciembre un pequeño grupo 

de socios de Igualar pudieron disfrutar en 

directo del maravilloso concierto de Navidad, 

emitido posteriormente por Televisión Española 

en diferido el día 25 de este mismo mes. El 

concierto se celebró en el Auditorio Nacional con 

motivo de las fiestas navideñas y con el fin de 

recaudar fondos para la Fundación Padre Arrupe. 

La Fundación Padre Arrupe, por medio de un 

gesto que le honra y por el que le estamos muy 

agradecidos, donó a Igualar, de forma 

totalmente altruista, las entradas para este 
tradicional concierto de Navidad. 

 



 

 

 

 

 

      

    

 

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Y ya sabes que puedes ponerte en 

contacto con nosotros a través de 

asociacionigualar@gmail.com, en 

el teléfono 629 630 667, o en la 

web www.asociacionigualar.es 

Parque Infantil Navidad 

Este evento está promocionado por “La 

Fundación Real Madrid” e Igualar lleva a cabo 

todas las labores organizativas. Es una actividad 

de ocio inclusivo para niñas y niños de entre 2 y 

12 años de edad y que consiste en un pequeño 

parque infantil, dotado de una ludoteca y varios 

talleres, que se celebra con motivo de las 

vacaciones de Navidad y la llegada del nuevo 

año. El parque infantil permanecerá abierto al 

público desde el 26 de diciembre de 2012 hasta 

el 5 de enero de 2013, el horario será de 12:00 a 

14:30 y de 16:30 a 20:30 horas a excepción de 

los días 31 de diciembre y 5 de enero cuyo 

horario será continuado, desde las 11:30 hasta 

las 15:00 horas, también queremos comunicaros 
que el día 1 de enero permanecerá cerrado. 

 

El lugar donde se desarrolla la actividad, en 

pleno centro de Madrid, es el centro comercial 

“La Esquina del Bernabéu”, junto al estadio 

Santiago Bernabéu, avenida Concha Espina 

número 1 y el acceso es totalmente gratuito.     
¡Tanto los mayores como los pequeños estáis 

invitados durante estas fiestas a vuestro 
pequeño gran parque infantil de navidad! 

 

 

       

Docencia en la UAM 

El pasado 3 de Diciembre monitores de 

Igualar estuvieron en la Universidad 

Autónoma de Madrid, dando formación en 

una sesión del máster de actividad física y 

discapacidad. 

 

Un total de 26 alumnos pudieron gozar de 

una docencia magistral en el sector del ocio 

y la discapacidad; en la que se llevó a cabo 

un amplio recorrido por diversos conceptos 

claves del sector de la discapacidad. 

 

La clase, en horario de tarde, englobó una 

primera fase teórica (con diversas 

explicaciones sobre el ámbito del ocio 

inclusivo), y una segunda parte más práctica 

(con varias dinámicas y juegos de 

experimentación). 

 

Donación de Stabilo 

El pasado mes, la empresa multinacional 

alemana hizo una gran donación de 

material fungible a la Asociación Igualar. 
Multitud de cajas con bolígrafos, carpetas, 

rotuladores, lapiceros, cuadernos, papel, y 

demás material de oficina, están ya en el 

almacén de la asociación. 

Iniciativas de este tipo son muy de 

agradecer en los tiempos que corren. 

Gracias... 
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