
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

Nuestras actividades. 

    Semana Santa en San Sebastián 

 En esta ocasión Igualar eligió Donosti para pasar unos días. 

Comenzaron en la localidad de Ideazábal donde visitaron la 

Quesería de los Aramburu y el Museo del Queso. El resto de los 

días estuvieron alojados en Donosti capital. Recorrieron la Playa 

de la Concha, el Peine de los Vientos, Monte Igueldo...  

Han podido conocer pueblos como Oiartzun, donde descubrieron 

los secretos que guardan las Minas de Arditurri, recorrer las 

calles de San Juan de Luz y en Pasajes de San Pedro adentrarse 

en el Atunero “Mater” y el Astillero ”Hondartxo”. Una semana 

completa e inolvidable. 

 

                      

                                            

Algunos amigos han dejado esta experiencia por escrito. Podéis 

leer sus sensaciones en www.asociacionigualar.es en el apartado 

de memoria. 

    

  

     

 

Continúa la 

primavera 

Hola amig@s, en Igualar 

tenemos las pilas 

cargadas para ofreceros 

un sin fin de actividades 

hasta el verano. 

Viajes culturales, 

senderismo de fin de 

semana, Jornadas de 

sensibilización, 

colaboraciones con otras 

entidades, formación…. 

 Para poder estar al día 

de todas las novedades 

entrar en la Web o en 

nuestro facebook (Asoc 

Igualar). ¡Ya tenemos 

150 seguidores! 

 

 

 

 

 

 

Senderismo Vía Verde de Mósteles. 

El pasado 15 de abril nuestro equipo de 

senderistas se adentró en la Vía Verde del río 

Guadarrama. Comenzaron en Mósteles y después 

de 13km a sus espaldas llegaron al municipio de 

Navalcarnero. Una vez allí, visitaron el Museo de 

Vino, ubicado en una antigua bodega del siglo 

XIX. 

La próxima ruta de senderismo será el fin de 

semana del 19 y 20 de mayo, la primera vez que 

se realiza una ruta fuera de Comunidad de 

Madrid. 

                                    

 

http://www.asociacionigualar.es/


 

   

 

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Y ya sabes que puedes ponerte en 

contacto con nosotros a través de 

asociacionigualar@gmail.com, en 

el teléfono 629 630 667, o en la 

web www.asociacionigualar.es 

 

La Maratón de Madrid sin barreras 

Patrick Korir ganó la maratón de Madrid en un 

tiempo de dos horas, doce minutos y siete 

segundos. Todo un mérito. Pero no fue el único 

campeón. Carlos García Espada cruzó la meta 

dos horas después. Este enfermo de Esclerosis 

Lateral Amiotrófica (ELA) consiguió que 

muchos de sus compañeros de trabajo 

terminaran por primera vez una maratón y, 

además demostró a sus dos hijos pequeños 

que, a pesar de la enfermedad, su padre seguía 

siendo un luchador.  

 

 

2º curso de LSE de Igualar.    

 Desde el 23 de abril se imparte 

el curso de lengua de signos en el 

“Volcubo” de Somosaguas. Es la segunda 

ocasión en la que la Concejalía de 

Juventud de Pozuelo confía en la 

Asociación Igualar para dar esta 

formación.  

Próximos viajes 

Burgomillodo 

El viaje cultural de este trimestre se 

realizará los días 15, 16 y 17 de Junio. Es 

la oportunidad de disfrutar del turismo 

rural en un paraje incomparable como Las 

Hoces del Río Duratón. Paseo en piragua, 

visita a la granja, talleres artesanales, 

entre otras actividades serán las que se 

lleven a cabo este fin de semana. ¡No te lo 

pierdas! 

      

Albergue de Rascafría 

Los días 22,23 y 24 de junio nuestros 

jóvenes estarán alojados en el Albergue 

de Rascafría de la Comunidad de Madrid. 

Conocerán el pueblo, realizarán una ruta 

de senderismo por la zona y se 

zambullirán en las piscinas naturales de 

este municipio. Ya está abierta la 

convocatoria. ¡Apúntate! 

 

 

Noticias 
 

La Universidad del Arte de Berlín ha 

desarrollado un guante que permite a 

personas con dificultades  sensoriales acceder 

al correo electrónico, leer y escribir mensajes 

y disfrutar del contenido de los libros 

electrónicos. El guante está dotado de 

sensores de presión ubicados en la palma del 

aparato. A través de bluetooth se transmiten 

los datos del guante al dispositivo  

portátil del usuario, de forma que si el usuario 

recibe un mensaje, los motores de vibración 

ubicados en la parte posterior del guante 

emitirán una señal, que permitirá al portador 

leerlos. El sistema toma como base el alfabeto 

Lorm, un lenguaje utilizado en algunos países 

de Europa y en Estados Unidos, en el cual 

los interlocutores se tocan las palmas para 

presionar puntos concretos que van 

definiendo las distintas letras del alfabeto. El 

nuevo gadget, que hace posible a las 

personas sordas y ciegas sentir el universo 

virtual y acceder a los libros electrónicos, 

incluye una aplicación en la que el sistema 

Lorm funciona como un traductor simultáneo. 

Todavía no ha sido comercializado y aún es 

susceptible de mejoras. 
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