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- Reunión de la Junta 

Directiva: 

  El domingo 23 de 

noviembre, tuvo lugar una 

reunión ordinaria de la 

Junta directiva de Igualar y 

miembros de gestión, en la 

reunión se trataron temas 

de actualidad y otros 

asuntos relativos a los 

distintos departamentos. 

 

- Actividades programadas para el mes de 

diciembre: 

  - Viaje a la Rioja: durante el puente de diciembre, días 6, 
7 y 8, socios y usuarios de Igualar viajaremos a “La 

Rioja”, tierra de gran riqueza natural, cultural y 
gastronómica.  
  Durante el viaje disfrutaremos de múltiples actividades: 

paseos guiados por el casco histórico de Logroño, 
Murallas, Parlamento, Iglesia de Santiago, Cocatedral de la 
Redonda, Plaza del Mercado, Calle Laurel o “Senda de los 

Elefantes”, visitaremos un calado subterráneo del siglo 
XVI; siguiendo la ruta del vino nos acercaremos a conocer 
Laguardia y su conjunto histórico monumental que 

mantiene intacto su trazado medieval, visitaremos la 
bodega Viña Real, San Millán de la Cogolla, el Monasterio 
de Yuso y el Monasterio de Suso y muchos más lugares 

de interés; disfrutando de la típica gastronomía riojana. 
  - Senderismo sábado 20 (nivel medio) y domingo 21 de 

diciembre (nivel fácil). 

  En esta ocasión, nos trasladamos a unos 20 kms. de 

Madrid, nos adentraremos en el Parque Regional del 

Sureste, espacio protegido de más de 31.000 hectáreas, 

situado en el curso medio-bajo de los ríos Manzanares y 

Jarama, tras completar la ruta nos trasladaremos para 

comer al Parque Europa Situado en Torrejón de Ardoz; allí 

podremos conocer réplicas “a gran escala” de 

monumentos asociados a los distintos países de la Unión 

Europea y un fragmento original del muro de Berlín. 

  - Visitas guiadas a GREFA: en Igualar continuamos con 
las Visitas guiadas a GREFA (Grupo de Rehabilitación de 
la Fauna Autóctona y su Hábitat).  

  El Jueves 18 de diciembre, visitarán GREFA alumnos de 

la escuela universitaria de fisioterapia de Madrid.  

  - Curso de formación de monitores: Igualar impartirá del 

26 al 30 de diciembre en Valsaín (Segovia), un curso de 

formación “específica” de monitores.   

 

- Senderismo sábado 8 y domingo 9 de 
noviembre: 

  Socios y usuarios de Igualar disfrutaron de dos 

extraordinarias jornadas de senderismo por Toledo, la 

ruta discurrió por las riberas del río Tajo, durante el 

recorrido se disfrutó de un gratificante paseo por la 

Senda Ecológica de Toledo  visitando la Ciudad, sus 

principales monumentos y el Convento de San 

Clemente. 

 



 

     

    

 

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amplía esta información y contacta con nosotros: 

 E-mail:   asociacionigualar@gmail.com 

Teléfonos:   609 10 85 05 y 661 29 49 48 

Web:  www.asociacionigualar.es 

Facebook:   Asociación Igualar 

  Twitter:   @Asoc Igualar 

- Mercadillo solidario de 

Pozuelo de Alarcón: 

  El sábado 22 de noviembre, 

Igualar participó en el 

“Mercadillo solidario” que el 

Ayuntamiento de Pozuelo de 

Alarcón organizó en el centro 

comercial Zielo Shopping de 

Pozuelo, en horario de 10 a 

21:30 horas. 

  En esta nueva edición del 

“Mercadillo Solidario” que 

tradicionalmente se celebra 

previo a la campaña navideña 

y cuyo objetivo es que las 

asociaciones participantes 

(principalmente del área de la 

cooperación), tengan la 

oportunidad de recaudar 

fondos que serán destinados 

a sus proyectos solidarios. 

  Las asociaciones 

participantes contaron con 

un stand en el que vender 

sus artículos y a su vez 

tuvieron la posibilidad de dar 

a conocer sus objetivos. 

- Igualar participó en la Jornada sobre atención 

integral a los niños con glaucoma y a sus familias: 

   El viernes 21 de noviembre, AGAF (Asociación de 

glaucoma para afectados y familiares) organizó dicha 

jornada, en el Aula Schüller del Hospital Clínico San Carlos 

de Madrid. 

  Por parte de Igualar, en la Ponencia nº 4 - “El ocio inclusivo 

como elemento potenciador de las habilidades sociales”, 

intervino Elena Salaberría Sanzberro, (miembro del equipo 

de gestión y responsable del departamento de viajes 

Inclusivos de Igualar). 

  - Visitas realizadas a GREFA (Grupo de Rehabilitación de la 

Fauna Autóctona y su Hábitat)  durante el mes de 

noviembre: 

  - Sábado 15 de noviembre, visitaron GREFA miembros del 

Centro especializado en Baja Visión Ángel Barañano. 

  - Domingo 16 de noviembre, visitaron GREFA miembros de 

AMIRES (Asociación de Miopía Magna con Retinopatías). 

  - Domingo 23 de noviembre, visitaron GREFA socios de 

Igualar y miembros de INDIVI (Asociación para la Integración 

de personas con Dificultades Visuales). 

 

- Igualar participó en la conferencia organizada por 

el “Departamento de Personalidad y Trastorno” de 

la Facultad de Ciencias de la Educación de la 

Universidad de Córdoba: 

  El jueves 27 de noviembre, Raúl Roldan, (vicepresidente de 

Igualar), impartió una conferencia sobre discapacidad; 

abarcando el desarrollo del ocio inclusivo en personas con 

diversidad funcional; la conferencia se realizó en horario de 

mañana, de 09:30 a 14:00; en el lugar arriba citado.  

 

 

- Incidencias con 

nuestra pagina web: 

  Hemos detectado 

incidencias en el 

funcionamiento de nuestra 

página web, circunstancia 

que impide visualizar parte 

de los contenidos. 

  Estamos tratando de 

resolverlo. 
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