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- Reunién de la Junta

Directiva:

El domingo 23 de
noviembre, tuvo lugar una
reunion ordinaria de la
Junta directiva de Igualar y
miembros de gestion, en la
reunion se trataron temas
de actualidad y otros
asuntos relativos alos
distintos departamentos.

- Actividades programadas para el mes de

diciembre:

- Vigje a la Rioja: durante el puente de diciembre, dias 6,
7y 8, socios y usuarios de Igualar viajaremos a “La
Rioja”, tierra de gran riqueza natural, cultural y
gastrondmica.

Durante el viaje disfrutaremos de multiples actividades:
paseos guiados por el casco historico de Logrofio,
Murallas, Parlamento, Iglesia de Santiago, Cocatedral de la
Redonda, Plaza del Mercado, Calle Laurel o “Senda de los
Elefantes”, visitaremos un calado subterraneo del siglo
XVI; siguiendo laruta del vino nos acercaremos a conocer
Laguardia y su conjunto histérico monumental que
mantiene intacto su trazado medieval, visitaremos la
bodega Vifia Real, San Millan de la Cogolla, el Monasterio
de Yuso y el Monasterio de Suso y muchos mas lugares
de interés; disfrutando de la tipica gastronomia riojana.

- Senderismo sabado 20 (nivel medio) y domingo 21 de
diciembre (nivel facil).

En esta ocasion, nos trasladamos a unos 20 kms. de
Madrid, nos adentraremos en el Parque Regional del
Sureste, espacio protegido de mas de 31.000 hectareas,
situado en el curso medio-bajo de los rios Manzanares y
Jarama, tras completar la ruta nos trasladaremos para
comer al Parque Europa Situado en Torrejon de Ardoz; alli
podremos conocer réplicas “a gran escala” de
monumentos asociados a los distintos paises de la Unidn
Europeay un fragmento original del muro de Berlin.

- Visitas guiadas a GREFA: en Igualar continuamos con
las Visitas guiadas a GREFA (Grupo de Rehabilitacién de
la Fauna Autéctonay su Habitat).

El Jueves 18 de diciembre, visitaran GREFA alumnos de
la escuela universitaria de fisioterapia de Madrid.

- Curso de formacion de monitores: Igualar impartira del
26 al 30 de diciembre en Valsain (Segovia), un curso de
formacion “especifica” de monitores.

- Senderismo sabado 8 y domingo 9 de
noviembre:
Socios y usuarios de Igualar disfrutaron de dos
extraordinarias jornadas de senderismo por Toledo, la

ruta discurri6 por las riberas del rio Tajo, durante el
recorrido se disfrutd de un gratificante paseo por la
Senda Ecolégicade Toledo visitando la Ciudad, sus
principales monumentos y el Convento de San
Clemente.
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Pozuelo de Alarcon:

El sdbado 22 de noviembre,
Igualar particip6 en el
“Mercadillo solidario” que el
Ayuntamiento de Pozuelo de
Alarcon organizo en el centro
comercial Zielo Shopping de
Pozuelo, en horario de 10 a
21:30 horas.

En esta nueva edicion del
“Mercadillo Solidario” que
tradicionalmente se celebra
previo a la campafa navidefia
y cuyo objetivo es que las
asociaciones participantes
(principalmente del area de la
cooperacion), tengan la
oportunidad de recaudar
fondos que seran destinados
a sus proyectos solidarios.

Las asociaciones
participantes contaron con
un stand en el que vender
sus articulos y a su vez
tuvieron la posibilidad de dar
aconocer sus objetivos.

- Incidencias con

nuestra pagina web:

Hemos detectado
incidencias en el
funcionamiento de nuestra
pagina web, circunstancia
gue impide visualizar parte
de los contenidos.

Estamos tratando de
resolverlo.
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- lgualar particip6 en la Jornada sobre atenciéon

integral a los nifios con glaucomay a sus familias:

El viernes 21 de noviembre, AGAF (Asociaciéon de
glaucoma para afectados y familiares) organizo dicha
jornada, en el Aula Schuller del Hospital Clinico San Carlos
de Madrid.

Por parte de Igualar, en la Ponencia n° 4 - “El ocio inclusivo
como elemento potenciador de las habilidades sociales”,
intervino Elena Salaberria Sanzberro, (miembro del equipo
de gestion y responsable del departamento de viajes
Inclusivos de Igualar).

| - Visitas realizadas a GREFA (Grupo de Rehabilitaciéon de la

L,

Fauna Autéctonay su Habitat) durante el mes de
noviembre:

- Sdbado 15 de noviembre, visitaron GREFA miembros del
Centro especializado en Baja Visién Angel Barafiano.

- Domingo 16 de noviembre, visitaron GREFA miembros de
AMIRES (Asociacion de Miopia Magha con Retinopatias).

- Domingo 23 de noviembre, visitaron GREFA socios de
Igualar y miembros de INDIVI (Asociacién para la Integracién
de personas con Dificultades Visuales).

| - Igualar participo6 en la conferencia organizada por

el “Departamento de Personalidad y Trastorno” de
la Facultad de Ciencias de la Educacion de la
Universidad de Cérdoba:

El jueves 27 de noviembre, Raul Roldan, (vicepresidente de
Igualar), impartiéo una conferencia sobre discapacidad;
abarcando el desarrollo del ocio inclusivo en personas con
diversidad funcional; la conferencia se realiz6 en horario de
mafana, de 09:30 a 14:00; en el lugar arriba citado.
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