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- Hazte socio de Igualar 
  
  Si todavía no eres socio de Igualar, hazte socio y disfruta del ocio 
de una forma accesible, organizada y segura; beneficiándote de las 
ventajas de ser socio de Igualar; como por ejemplo: 
  - Descuentos en las actividades: nuestros socios se benefician de 
descuentos en las actividades, de 3€ a 5€ en las actividades de un 
día de duración: senderismos, visitas culturales, etc. y de 20€ a 75€ 
en las actividades de dos o más días de duración: viajes de fin de 
semana, puentes, campamentos, vacaciones, cruceros y otras.   
  - Prioridad a la hora de recibir información de las actividades que 
programamos: nuestros socios reciben la información una semana 
antes que los simpatizantes; teniendo prioridad a la hora de 
participar en las actividades que programamos. La información se 
envía primero a los socios y una semana más tarde a los 
simpatizantes “no socios”. Los socios que no dispongan de correo 



electrónico, cuando se anuncie una nueva actividad, podrán recibir 
por SMS o WhatsApp un breve resumen de la información. 
  -   - Posibilidad de utilizar las Igua-furgos; Igualar dispone de 2 
furgonetas de 8 plazas que pueden ser utilizadas por los socios 
(según disponibilidad) como transporte privado con conductor, para 
realizar viajes y actividades privadas o en grupo.  
  - Asistir con voz y voto a las asambleas de Igualar exclusivas para 
socios: nuestros socios deciden en las Asambleas el rumbo de la 
asociación y el tipo de actividades que prefieren que se realicen. 
  Infórmate de estas y otras ventajas, de las actividades que 
realizamos y de cómo asociarse visitando la sección “Asóciate” de 
nuestra página web:  http://www.asociacionigualar.com o contacta 
con nosotros en el  E-mail: asociacionigualar@gmail.com  y en los 
teléfonos: 609 10 85 05 y 696 96 77 00. 
 
  Nota: Solo podrán hacerse socios de Igualar las personas que 
hayan cumplido la mayoría de edad; es decir personas mayores de 
18 años; en el caso de descendientes de socios o personas tuteladas 
menores de edad, se tratará de aplicar los mismos beneficios y 
descuentos que a los socios. 
 
 

   
 

- Viaje de verano Zahara de los atunes (Cádiz): 
    
  Desde el día 29 de agosto hasta el 3 de septiembre, socios y 
usuarios de Igualar, disfrutaron de una semana de vacaciones en la 
Bahía de la Plata, concretamente en el municipio de Zahara de los 
Atunes, provincia de Cádiz. 
  
  Nos alojamos en el Hotel Meliá Atlantaerra, que cuenta con todo lo 
necesario para pasar unos días inolvidables: amplias habitaciones, 3 
piscinas, de las cuales 1 es climatizada, 2 jacuzzis, acceso directo a 
la playa, 2 bares (uno de los cuales tiene una barra dentro de la 
piscina), 1 chill out, chiringuito en la playa y actividades de 
animación. Cabe destacar su excelente y variada cocina y los 
16.000m. de jardines en los que perderse y descansar. 
  
  Se programaron actividades culturales y de ocio para quienes 
buscan algo más que playa y piscina. Descubrimos algunas partes 
de la provincia de Cádiz, visitamos el centro de interpretación de la 
Almadraba con una degustación de diferentes partes del atún y 
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presenciando un ronqueo (despiece del atún), rematando esa tarde 
con una cena basada en la gastronomía que rodea este producto. 
  Cádiz es costa y montaña en nuestras vacaciones hemos 
combinado estas dos facetas; conocimos Ubrique, famoso 
pueblecillo de montaña conocido internacionalmente por su 
artesanía en piel, para conocerla de cerca visitaremos el museo de 
la piel en el que nos explicaron los procesos de creación y nos 
mostraron diferentes tipos de pieles. 
 
  Mediante una extraordinaria visita nocturna teatralizada, 
descubrimos el precioso municipio de Vejer de la Frontera, mientras 
recorríamos sus callejuelas, los componentes de los Marimantas, 
nos cantaron y contaron las leyendas y secretos de este lugar, 
aprovechando el fresquito y los misterios de sus calles. 
   
  Contamos con un autocar a nuestra disposición para poder 
movernos con facilidad por el entorno y así descubrir tanto 
localidades de interior, como costeras, viendo el contraste entre 
Zahara de los Atunes que se mantiene como un pequeño pueblo 
marinero y otras ciudades más urbanizadas y abiertas al turismo. 
    
  Al igual que en otras vacaciones, desde Igualar seleccionamos dos 
actividades opcionales que responden a gustos diferentes: un 
tranquilo paseo a caballo por la playa, al ponerse el sol; también se 
realizó una salida en barco desde el Puerto de Barbate, costeando 
por el acantilado de la Braña hasta el faro de Trafalgar. 
 
  En definitiva, unas vacaciones en las que todos los participantes 
han podido disfrutar de momentos únicos, nuevas experiencias y 
sobre todo de la buena compañía en un ambiente divertido y 
relajado.  
 
 

     
 

- Excursión de un día a El Escorial: 
 
  Para el fin de semana del 17 y 18 de septiempbre, Igualar 
programó una excursión de un solo día, los participantes pudieron 
elegir entre el sábado 17 o el domingo 18. Este tipo de excursiones 
se realizan con nuestras Igua-furgos y están planteadas para  
grupos reducidos. 



  Visitamos el Real sitio de El Escorial y su grandioso Monasterio 
dedicado a San Lorenzo. 
  El Escorial es una localidad de gran atractivo cultural, el 
monasterio es un hermoso conjunto histórico-artístico que 
conocimos acompañados por guías locales. También realizamos una 
visita teatralizada por sus calles y plazas; convirtiéndonos en  
protagonistas de su historia. 
  Comimos en uno de los restaurantes típicos del lugar.  
  Una atractiva excursión en la que los participantes disfrutaron de 
un extraordinario día en compañía de usuarios y amigos; 
acompañados por los monitores y voluntarios de Igualar. 
 
 

- Modificación temporal del punto de encuentro 
habitual: 

 
  Desde el 3 de julio, hasta el 12 de noviembre, permanecerá 
cerrada por obras gran parte de la línea 1 de metro, el cierre, 
afectará a 13,5 kilómetros y 23 estaciones; quedando sin servicio 
hasta el 12 de noviembre el tramo comprendido entre las estaciones 
Plaza de Castilla y Sierra de Guadalupe.   
  Teniendo en cuenta que la línea 1 de metro estará cortada 
parcialmente por obras, asta que se reestablezca el servicio con 
normalidad, es muy importante leer bien los puntos de encuentro 
que aparecerán en las convocatorias de las actividades.  
  La opción más probable como punto de encuentro temporal 
mientras duren las obras, será el Paseo de recoletos esquina con la 
calle Prim; dicho punto de encuentro está próximo a la RENFE de 
Recoletos, y a las estaciones de metro de Banco de España (línea 2) 
y Chueca (línea 5). 
 
 

- Actividades programadas para el mes de 

octubre: 
 
  - Senderismo: Hoces del Duratón-Sepúlveda, sábado 1 (nivel 
medio) y domingo 2 de octubre (nivel facil). Realizaremos una ruta 
de senderismo en El Parque Natural de las Hoces del río Duratón. 
Este Parque Natural está situado en el noreste de Segovia. Al 
interés y belleza del paisaje hay que añadir la riqueza arqueológica 
e histórica de la zona: ermitas románicas, las cuevas con grabados 
de la Edad del Bronce y el conjunto arquitectónico de Sepúlveda. 
 Visitaremos la cueva de los siete altares; en cuyo interior se hayan 
altares de la época visigoda tallados por el hombre, acabaremos la 
jornada con una visita teatralizada por Sepúlveda. Descubriremos la 
historia de la villa a través de sus calles, monumentos y rincones, 



de la mano de una sepulvedana muy especial, Doña María 
Mardomingo Onrubia. 
 - Excursión de un día a Buitrago y Torrelaguna, sábado 15 y 
domingo 16 de octubre. Siguiendo con la modalidad de excursiones 
de un solo día, realizadas con nuestras Igua-furgos, y orientadas a 
grupos reducidos, en esta ocasión te invitamos a visitar con 
nosotros Buitrago y Torrelaguna. Empezaremos nuestra excursión 
en Buitrago, que conserva sus características murallas musulmanas 
del siglo XI, que visitaremos, junto con su casco histórico, en 
compañía de un guía local; también visitaremos un pequeño museo 
de artillería, con piezas muy interesantes, que podremos tocar y un 
diminuto museo Picasso. Tras la comida, nos trasladaremos a la 
Real Villa de Torrelaguna; municipio pequeño pero con un conjunto 
urbano declarado conjunto histórico-artístico nacional en 1974, 
realizaremos un agradable recorrido histórico por la villa natal del 
Cardenal Cisneros visitando sus principales monumentos y 
conociendo sus historias. 
  Como es habitual en este tipo de actividades, repetiremos el 
mismo itinerario los días 15 y 16 de octubre. 
  - Fin de semana para “jóvenes”:  villarubio y comarca, sábado 22 y 
domingo 23 de octubre. Hemos preparado un fin de semana 
inolvidable por tierras conquenses, en unas cabañas de lujo para 
aquellos que tenéis entre 18 y 45 años y ganas de pasar momentos 
divertidos. 
  Durante el viaje, por tierras de la provincia de Cuenca, nos 
adentraremos en las minas romanas de lapis specularis de Saceda 
del Río, podremos tocar diferentes aperos utilizados por los  
mineros en el museo Etnográfico de Huete y conoceremos la 
importancia en la historia del Monasterio de Uclés, convento de la 
Orden de Santiago; para las visitas contaremos con guías. 
  El domingo disfrutaremos de una estupenda jornada en las 
instalaciones de la Finca “La Hacienda el Carrizal”, con caballos 
sobre los que cabalgar, toros de lidia, una pequeña laguna, una 
bodega, un campo de vides, una preciosa plaza de toros y muchas 
cosas más completarán esta actividad. 
 
 
 

Amplía esta información y contacta con nosotros: 
E-mail:  asociacionigualar@gmail.com 

Teléfonos: 609 10 85 05 y 696 96 77 00 
Web:  www.asociacionigualar.com 

Facebook:  Asociación Igualar 
Twitter:  @Asoc Igualar 
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