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Boletin de Igualar N° 86, noviembre 2017

SUMARIO:

- Hazte socio de Igualar.

- Senderismo: Ruta de la Mariposa Isabelina - Peguerinos; sabado
30 de septiembrey domingo 1 de octubre.

- Viaje de fin de semana: Belmonte, 14y 15 de octubre de 2017.

- Actividades programadas para el mes de noviembre.

Articulos del boletin:

- Hazte socio de Igualar:

Si todavia no eres socio de Igualar, hazte socio y disfruta del ocio
accesible, organizado y seguro; beneficiandote de ventajas como:

* Descuentos en las actividades.

* Prioridad a la hora de recibir informacion de las actividades que
programamos.

* Posibilidad de utilizar las Igua-furgos.

Informate de estas y otras ventajasy de cOmo asociarse visitando
nuestra Web: http: //www.asociacionigualar.org, también puedes
escribirnos un E-mail a: asociacionigualar@gmail.com
o llamara los teléfonos: 609 10 8505y 696 96 77 00.



http://www.asociacionigualar.org/index.php/formas-de-colaborar/como-asociarte/
http://www.asociacionigualar.org/
mailto:asociacionigualar@gmail.com

Nota: Solo podran hacerse socios de Igualar las personas que
hayan cumplido la mayoria de edad; en el caso de descendientes de
socios o personas tuteladas menores de edad, trataremos de
aplicarles los mismos beneficios que a los socios.
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- Senderismo: Ruta de la Mariposa Isabelina -
Peguerinos; sabado 30 de septiembre y
domingo 1 de octubre:

Tras el verano, retomamos nuestros senderismos; ofreciendo como
siempre dos opciones con diferentes niveles de dificultad: sabado
30 de septiembre (nivel facil), o domingo 1 de octubre (nivel
medio). Las jornadas tuvieron rutas de senderismo diferentes tanto
en distancia como en ritmo de caminata.

En esta ocasion nos fuimos en busca de la mariposa isabelina.
En 1848, el entomodlogo y naturalista Marianode la Paz Graells,
descubrio cerca de la poblacion de Peguerinos, muy cerca de San
Lorenzo del Escorial, una nueva especie de Mariposa, a la que
bautizo como Saturnia Isabelae, nombre dedicado a la Reyna Isabel
II de Espaia, posteriormente rebautizada como Graellsia Isabelae
en honor a su descubridor.

Desde Peguerinos, por las faldas de la sierra de Malagon,
recorrimos este lugar con encanto, junto al embalse de la Aceina;
zona de pinar autdctonode la Sierra de Guadarrama. Pasamos junto
a la zona del Albergue La Cuevay llegamos a la famosa placa en
relieve de la mariposa isabelina, situada en un conjunto de rocas de
enorme belleza; acabando la jornada con una deliciosa comida en
un restaurante del municipio de Peguerinos.

Contamos con un equipo de monitores especializados en
actividades fisicas en el medio natural, que guiaron a los
participantes con total seguridad.



- Viaje de fin de semana: Belmonte, 14 y 15 de
octubre:

En esta ocasion, visitamos una zona no demasiado conocida; pero
no por ello menos interesante, viajamos a la provincia de Cuenca,
en concreto a Belmonte y Uclés.

La cercania a Madrid nos permitio recorrer estos lugares en un fin
de semana.

Disfrutamos de sus paisajes, sus monumentos, sus gentesy su
gastronomia; realizando actividades como la visita al castillo de
Belmonte, a la Colegiata del mismo municipio o al Monasterio de
Uclés, también visitamos las minas romanas de lapis especularis del
municipiode Saceda del Rio; adentrandonos en sus galeriasy
conociendo tan peculiar mineral. Visitamos un pequeiho museo
etnografico del municipio de Huete y La Casa de la Recreacion
Historica de Belmonte, lugares en los que encontramos y tocamos
utensilios, herramientasy otras curiosidades que formaban parte
de la vida cotidiana y de las costumbres de nuestros antepasados.

Nos alojamos en un lugar singular, el Motel San Isidro, ubicado en
el municipiode Villarrubio; un complejo moderno y muy bien
cuidado, compuesto por casas de madera independientes que se
encuentran ubicadas juntas, en una misma calle, rodeadas de
naturaleza.

Durante el fin de semana, vivimos momentos Ginicos, nuevas
experiencias y sobre todo disfrutamos en buena compaiia de un
ambiente agradable y divertido.

Como siempre, la actividad conté con un equipo de monitores
especializados en personas con discapacidad, que guiarony
acompanaron a los participantes.

- Actividades programadas para el mes de
noviembre:

- Excursion a Estremeray Villarejo de Salvanes, 4 de noviembre.

Os proponemos un viaje de un dia en el que visitaremos una zona
del sur de la Comunidad de Madrid no demasiado conocida, pero no
por ello menos interesante. Una doble visita de una jornada



compuesta por Estremera y su cercana poblacion Villarejo de
Salvanés. La cercania a Madrid nos permite recorrer estos lugares
en un solo dia; disfrutando de sus paisajes, sus monumentos, sus
gentesy su gastronomia.

En Estremera visitaremos: la Iglesia de Nuestra Sefora de los
Remedios, sus casas senoriales, su impresionante criptay todo ello
con la compahia de uno de los cronistas mas prestigiosos del lugar.
Después de una agradable comida entre compaineros partiremos
hacia Villarejo de Salvanéslugaren el que gracias a sus guias
podremos conocer su magnifica Fortaleza, la Casa de la Terciay el
Santuario de Nuestra Seinora de Lepanto, lugares en los que
encontrary tocar mas de una sorpresa.

Esta actividad incluye:

* Viaje de ida y vuelta en autobis o transporte privado desde
Madrid.

* Traslados durante las excursiones.

* Comida.

* Todas las actividades fijas del programa.

* Equipo de monitores.

* Seguros de accidentey Responsabilidad Civil.

En definitiva, queremos que durante esta jornada, podamos vivir
momentos Ginicos, nuevas experiencias y sobre todo disfrutar en
buena compaiiia de un ambiente divertido y relajado.

Desde Igualar, esperamos compartir esta aventura contigoy
divertirnos juntos, descubriendo lugares a los que, seguro, querras
volver.

Como siempre, la actividad contara con un equipo de monitores
especializados en personas con discapacidad, que guiarany
acompaiiaran a los participantes.

- Actividad de sensibilizacion: Igualar participara en el Mercadillo
solidario que se celebrara el sabado 11 de noviembre en el centro
comercial “Zielo Shopping” de Pozuelo de Alarcon.

Cuando se acerque la fecha enviaremos por correo electronico toda
la informacion: horarios, como llegar etc.

- Senderismo "La Hiruela" sabado 11 y domingo 12 de noviembre.

Como siempre ofrecemos dos opciones con diferentes niveles de
dificultad: sabado 11 (nivel medio), o domingo 12 (nivel facil). Las
jornadas diferentes distanciasy ritmos de caminata; al apuntarsees
importante indicar que dia se desea participar.

* Tanto en la ruta del sabado como en la del domingo existen
tramos técnicos con zonas de piedras por lo que la dificultad es algo
mayor que en otras ocasiones.

Hemos preparado una fantastica ruta por la Sierra del Rincon. La
Sierra del Rincon, en el noreste de la Comunidad de Madrid, esta
integrada por cinco municipios: La Hiruela, Horcajuelo de la Sierra,
Montejo de la Sierra, Pradena del Rincon y Puebla de la Sierra; unas
15.000 hectareas de montanasy valles entre el puerto de



Somosierray el macizo de Ayllon. Declarada Reserva de la Biosfera
en 2005 por constituirun modelo de desarrollo sostenible. Los
vecinos de la sierra han usado sabiamente sus recursos a lo largo
de siglos; la prueba es su belleza paisajistica, la singulardiversidad
bioldgicay el rico patrimonio naturaly cultural.

La Hiruelano es un lugar cualquiera, es un pueblo singular. Un
enclave privilegiado de la Sierra del Rincon. Sus casas de piedra,
adobe y madera de roble de la dehesa, apenas han sufrido
modificaciones en su estructura desde su construccion, lo que
confiere a La Hiruela una identidad arquitectonica propia que lo
sitila como uno de los pueblos mejor conservados de la Comunidad
de Madrid.

Nuestra ruta discurre por el camino que utilizaban antiguamente
los vecinos de La Hiruela para ir a El Cardoso de la Sierra, por
verdes riberas y sotos de alamos y sauces de abrumadora belleza.
Atravesaremos un bosque salpicado de enormes robles hasta llegar
a un puente de madera sobre el rio Jarama. Cruzando el rio,
llegaremos a las ruinas de la ermita de San Roque, que en el siglo
XVIII pertenecio a la Hiruelay que actualmente corresponde al
pueblo del Cardoso (Guadalajara). La ruta continiia paralela al rio,
entre vegetacion de ribera para llegara un amplio prado donde
veremos las ruinas del Molino de Juan Bravo. Fijandonos en el
prado, observaremos una antigua piedra de moler. Tras
encontrarnos con una infraestructura de piedra a modo de dique,
que encauza el agua por el caz (canal que lleva el agua al molino)
llegaremos al molino harinero de La Hiruela y su area recreativa con
dos enormes chopos y bancos para el descanso. También
observaremos un antiguo colmenar tradicional, trabajadas a partir
de un tronco de roble o cerezo huecoy con unalaja de esquistoy
barro como tapa. El otro punto de interés etnografico que veremos
es la carbonera, construida por los mayores de La Hiruela.

Dependiendode la climatologia, comeremos en un restaurantede
La Hiruelay si el tiempo acompana; comeremos al aire libre en un
merendero de la zona

Tras la comida hemos programa do una visita guiada a La Hiruela,
que incluye: visita al museo ethologico, visita guiada al molino
harinero, y visita a un colmenar tradicional.

Viajaremos en las furgonetas de la Asociacion. Contamos con un
equipo de monitores especializados en actividades fisicas en el
medio natural, que os guiaran por todos los parajes naturales con
total seguridad.



- Evento solidario. Concierto venéfico: sabado 2 de diciembre.
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Colegio Santa Maria de Yermo, Calle Gaztambide 91. 28.003. Madrid.

Como llegar: <@ Islas Filipinas (linea 7), Moncloa (linea 3,6) o Guzman el Bueno (linea 6,7) C1, 44.
Reserva mediante trasferencia en: ES22 2100 6170 1521 0002 4186 - concepto: nombre completo + entrada.
Para obtener confirmacién enviar justificante y datos de contacto a :sensibilizacion.igualar@gmail.com.
Invitacion anticipada donativo:10€.

Invitacién taquilla donativo: 12€

Fila CERO donativo 10€ o voluntad.- concepto: nombre completo+fila cero.

ociacionigualar-ofg @ Asociacitn @ cana  AVANSIS
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Aprovechando la proximidad del dia Internacional de la
Discapacidad, desde la Asociacion Igualar, hemos programado una




propuesta atractivay a la vez solidaria, para la mafiana del sabado
2 de diciembre.

Se trata de un evento solidario que organizamos para obtener
alguna ayuda con la cual seguir promoviendo el ocio accesible para
todos.

A partirde las 12:00 horas del mediodia en el Colegio Santa Maria
de Yermo, situado en la calle Gaztambide 91 de Madrid (Junto al
edificio del Tribunal Constitucional) Metro Islas filipina (linea 7),
podras disfrutar de boleros inolvidables y evocadores, de la voz de
“"Boleria fina”; excelente grupo ducho en este género. Ademas de
escuchar buena musica, compartiras un rato distendido en la zona
de bar y la posibilidad de llevarte algin regalo.

Para llegar puedes tomar los autobuses: C1y 44, o los metros de
Moncloalineas 3 y 6, Guzman el Bueno e Islas Filipinas (linea7), es
en esta estacion de Islas Filipinas, donde se encontrara nuestro
equipo de monitores, para acompanarte al recinto si lo precisaras
desde las 11:30 horas. La salida de metro en la que estara nuestro
equipo de apoyo es: Cea Bermudez pares, esquina a Gaztambide.

El donativode la invitaciones de 10,00 €. para la entrada
anticipaday de 12,00 €. el mismo dia del concierto.

Para reservar tu invitacion, deberas enviarun correo a la
direccion: sensibilizacion.igualar@gmail.com o llamaral 629 630
667, una vez confirmada la reserva, deberas ingresar la cantidad
10,00 € en la cuenta de Igualar en Caixabank: ES22 21006170
1521 0002 4186. Indicando en el concepto: ENTRADA Y tu nombrey
apellidos. Una vez realizado el pago, y enviado el justificante, te
confirmaremos la tu invitacion mediante correo electronico.

Disponemos, de una “fila cero”, por si no pudieras asistir, y
quieres colaborar con 10,00 € o cualquier otra cantidad en la cuenta
que Igualar tiene en Caixabank: ES22 210061701521 00024186,
en el concepto debe indicarse: fila cero y nombre y apellidos.

Ofreceremos invitaciones del concierto, en todas las actividades
que Igualarlleve a cabo, antes del 2 de diciembre.

Sera un honory un placer para nosotros, contar con vuestra
presencia en este acto solidarioy a la vez festivo, que queremos
compartir con todos nuestros socios y amigos.

Os pedimos que le deis la maxima difusion a este evento para que
la actividad sea un éxito. El evento podreis encontrarlo en nuestro
Facebook:
https://www.facebook.com/events/998255720314658/?acontext

=9%7B%22ref%22%3A%223%22%2C%22ref newsfeed story ty

pe%22%3A%22regular%229%2C%22feed_ story type%229%3A%?2
2117%22%2C%22action history%22%3A%22null%22%7D

Para cualquier aclaracion, no dudes en ponerte en contacto con
nosotros, a través de nuestros medios habituales:

Correo electronico: sensibilizacion.igualar@gmail.com o
asociacionigualar@gmail.comy a través de los teléfonos: 629 630
667 - 69696 77 00 - 609 10 85 05.



mailto:sensibilizacion.igualar@gmail.com
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Amplia esta informacion y contacta con nosotros:
E-mail: asociacionigualar@gmail.com
Teléfonos: 609 10 85 05 y 696 96 77 00
Web: http://www.asociacionigualar.org
Facebook: Asociacion Igualar
Twitter: @Asoc Igualar

Fin del boletin N° 86, noviembre 2017

Email:
Web:
Facebook:
Twitter:
Teléfonos de contacto:



mailto:asociacionigualar@gmail.com
http://www.asociacionigualar.org/

