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Artículos del boletín:

- Hazte socio de Igualar.

Si todavía no eres socio de Igualar, hazte socio y disfruta del ocio accesible, organizado y 
seguro; beneficiándote de ventajas como:

Descuentos en las actividades.
Prioridad a la hora de recibir información de las actividades que programamos.
Posibilidad de utilizar las Igua-furgos.

Infórmate  de  estas  y  otras  ventajas  y  de  cómo  asociarse visitando  nuestra  Web: 
http://www.asociacionigualar.org,  también  puedes  escribirnos  un  E-Mail a: 
asociacionigualar@gmail.com o llamar a los teléfonos: 609 10 85 05 y 696 96 77 00.
Nota: Solo podrán hacerse socios de Igualar las personas que hayan cumplido la mayoría 
de edad; en el caso de descendientes de socios o personas tuteladas menores de edad, 
trataremos de aplicarles los mismos beneficios que a los socios.
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Una  década en Igualar.

A LOS NADIE:

Para mí, el concepto de Igualar empezó hace muchísimos años, mucho antes de que esta
asociación fuese siquiera una idea. Una persona, de quien aprendí mucho, decía que la 
sociedad mejoraría,  cuando lográsemos “la  revolución  de los  nadie”.  Cuando la  gente 
anónima tomase las riendas de su vida, y decidiera llevar a cabo proyectos sencillos para 
mejorar el mundo en el que vive.
Así, hace 10 años, seis “nadie” nos comprometimos, firmando un acta, en un bar de la 
estación  de  Atocha,  a  crear  una  asociación  pequeña,  sin  dinero,  ni  locales,  ni 
patrocinadores,  pero  capaz  de  realizar  proyectos  de  calidad...  Este  objetivo  se  fue 
contagiando, poco a poco, y con el empuje de todos, y casi sin saber cómo, hemos llegado 
hasta aquí. Aquellas 6 “nadie” se han transformado en más de 200 y el contagio continúa.
En paralelo, a lo largo de la última década, muchos otros “nadie”, han fundado otras tantas
estructuras, buscando sencillamente hacer, aquello que sus conciencias les dictan. Una 
miríada de pequeños proyectos, imbuidos del mismo espíritu que Igualar, se han hecho 
hueco en nuestra sociedad, y sin más credenciales que el trabajo bien hecho, se han 
convertido en referentes importantes en la vida de muchas personas. De ahí, a cambiar el 
mundo, parece que falta mucho...
¿O no?
Cuando he visto a Leire e Ibai, de “mochila 21”, en el chupinazo de las fiestas de San 
Fermín,  he  pensado que  a  lo  mejor  lo  estamos consiguiendo.  La  gente  anónima,  los 
“nadie”, han decidido que un grupo de músicos con síndrome de Down, lancen el cohete 
más famoso del mundo, haciendo de este momento tan solemne, un canto a la inclusión. 
¿Quien lo habría previsto hace diez años?
Hoy, quiero creer que la “revolución de los nadie” es una realidad imparable, y que Igualar 
está contribuyendo a ella. Quiero creer que vamos a hacer del mundo un lugar mejor, y 
que el mérito será de todos.
Sobre todo, quiero compartir un poco de esta alegría, con todos los “nadie” que, en estos 
diez años, me habéis ayudado a ser feliz, permitiéndome hacer aquello que me dicta mi 
conciencia.

GRACIAS.
        Elena Salaberria Sanzberro

Co – coordinadora de viajes 

 Viaje Cultural a “El Véneto” (Italia) desde el 20 al 26 de 
julio de 2018. 



Emprendimos nuestro primer viaje de verano, en esta tierra, llena de Historia y de historias, 
república Serenísima de Venecia y ahora, conjunto imprescindible de ciudades, que nos 
acogieron con su enorme patrimonio y sus ganas de agradar.

En estos días, hemos caminado mucho, pues visitar las ciudades a pie, nos ha acercado 
más a ellas.
Nuestros destinos han sido:
Vicenza, con la maravillosa obra de Palladio,

Padua y su hermosa basílica, Murano, con el ineludible cristal veneciano.

Por supuesto, Verona nos recibió con su teatro romano. Visitamos también, como no, la 
casa de Julieta, inmortalizada por Shakespeare, y nos despidió el impresionante castillo de 
Castelvecchio.
Venecia y sus canales, nos acompañaron a lo largo de la semana.
Caminamos por sus calles, cruzamos sus infinitos puentes, y viajamos en el vaporetto, 
como cualquier veneciano.
Para terminar este intensísimo viaje, recorrimos las calles de una gran desconocida: Trevi-
so y sus historias. 
Disfrutamos de la gastronomía italiana, con su típica pasta y excelentes helados.
Nuestros monitores y los guías locales, nos permitieron a todos, disfrutar de este inolvida-
ble viaje.

- Actividades programadas para el mes de julio.
- Campamento para jóvenes en Orio (Guipuzcua) desde el 1 al 8 de agosto de 2018:

Siguiendo con nuestra tradición en el mes de agosto el departamento de jóvenes de 
la asociación igualar organiza su campamento para jóvenes de verano, que  tendrá por 
destino Orio localidad costera de la provincia de Guipúzcoa.

-Viaje veraniego a Cambrils desde el 19 al 25 de Agosto de 2018:
Este viaje esta diseñado completamente para gozar de sus playas, el sol y  diversión 

a raudales. Su destino es Cambrils localidad de la provincia de Tarragona.

Amplía esta información y contacta con nosotros en:

    Web:  www.asociacionigualar.org

              

    E-Mail: asociacionigualar@gmail.com

       

    Facebook: asociacion igualar

                

    Twiter:  asocigualar

   Teléfonos de contacto: 609 10 85 05 y 696 96 77 00

Fin del boletín Nº 95, agosto 2018.
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